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Notfallsanitater Andreas Knofel fliegt Im Rettungshubschrauber ,,Christoph 22“ auch Einsatze Im Landkrels Gépplngen.  Foto: Sylvi Thierbach

Der Respekt fliegt immer mit

ADAC Luftrettung Der Notfallsanitater Andreas Knofel aus Merklingen nimmt im
Rettungshubschrauber ,,Christoph 22 auch an Corona-Einsatzen teil

und vier- bis fiinfmal hebt
der gelbe Rettungshub-
schrauber ,,Christoph 22
taglich vom Bundeswehr-
krankenhaus in Ulm aus ab, um
im Umkreis von 50 bis 75 Kilome-
tern den Menschen in Not zu hel-
fen. Mit an Bord ist auch der Not-
fallsanititer Andreas Knofel aus
Merklingen. Seit 13 Jahren ist der
Hauptfeldwebel in der Luftret-
tung titig. Der Berufssoldat ist
Fachpfleger fiir Anasthesie und

Intensivmedizin.
,, Eine potentielle
Gefahr ist immer

vorhanden.

Andreas Knofel
Notfallsanitater

Fir den ADAC Rettungshub-
schrauber in Ulm stellt die Bun-
deswehr das medizinische Perso-
nal. Seit dem Friihjahr fliegt auch
der Respekt vor Corona mit - ob-
wohl regulire Rettungshub-
schrauber nicht fiir den Transport
von Covid-19-Patienten vorgese-
hen sind. Hierfiir gibt es speziel-
le Einsatzgruppen (siehe Info).
Doch Kndéfel und seine Kollegen
werden sehr wohl mit der Pande-
mie konfrontiert und mussten ei-
nige Einsitze unter Coro-
na-Bedingungen fliegen.

Seit Beginn der zweiten Welle
registriert Knofel sogar mehr Ein-
satze rund um die Pandemie. ,Das
ist alles andere als SpaRR“, sagt der
43-Jahrige. Es gelte immer, das
Risiko abzuwigen. Bei den Ver-

ungliickten wisse man nie, ob sie
auch an Covid-19 erkrankt seien.
Sind sie noch ansprechbar, wer-
den deren Vorgeschichte abge-
fragt und auch die Temperatur ge-
messen. ,Eine potenzielle Gefahr
ist immer vorhanden.“ Deshalb
miissen Knofel und seine Kolle-
gen gegebenenfalls unter Voll-
schutz mit Overall, Handschuhen,
FFP2-Maske und Schutzbrille ar-
beiten.

Im Normalfall wird der verun-
gliickte Covid-19-Patient mit dem
Rettungswagen in das nichstge-
legene Krankenhaus gebracht.
yDer Zeitvorsprung ist nur mar-
ginal“, erklart der Notfallsaniti-
ter. Wiirde der Hubschrauber ein-
gesetzt, miisste er nach der Lan-
dung in Ulm aufwendig desinfi-
ziert werden. Das dauert gut eine
Stunde, in der ,Christoph 22¢
dann nicht einsatzfihig wire, um
etwa den Schwerstverletzen bei
einem Verkehrsunfall zu helfen.

Alle Rettungshubschrauber der
ADAC Luftrettung verfiigen tiber
ein hochmodernes Notfall-Beat-
mungsgerit, das aber bei Patien-
ten mit einem akuten Lungenver-
sagen schnell an seine Grenzen
kommt. Fiir solch aufwendige
Beatmungstherapien in der Kom-
bination mit Infektionstranspor-
ten hat die ADAC-Luftrettung zu-
sitzliche Intensivtransporthub-
schrauber zur Verfiigung gestellt,
um dem hohen Bedarf an Trans-
portkapazititen gerecht zu wer-
den. Angesichts des derzeitigen
Anstiegs der Neuinfektionen und
der damit verbundenen Belegung
der Intensivbetten kommen man-
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che Krankenhiuser an ihre Gren-
zen. Schwerstkranke Covid-19-Pa-
tienten miissen in andere Klini-
ken gebracht werden. Bei solchen
Notfallverlegungen kommt dann
auch ,,Christoph 22“ zum Einsatz.

Strenges Hygienekonzept

In der ADAC-Zentrale in Miin-
chen werden die aktuell steigen-
den Infektionszahlen mit Sorge
beobachtet. ,Der Rettungsdienst
aus der Luft ist in Deutschland
aber aktuell uneingeschrinkt ge-
sichert“, betont der Geschiftsfiih-
rer der gemeinniitzigen Luftret-
tung, Frédéric Bruder. Mit den Er-
fahrungen aus der ersten Welle
sei man nun bestméglich vorbe-
reitet. An den Stationen der flie-
genden Gelben Engel gilt laut
ADAC Luftrettung derzeit die
hochste Sicherheitsstufe sowie
ein sehr strenges Sicherheits- und

. Von Ralf Heisele

Hygienekonzept fiir Infektions-
schutztransporte. Fur dieses ist
die Luftrettung erst kiirzlich als
erste Rettungsdienstorganisation
in Deutschland mit dem Quali-
tatssiegel , Sicher gegen Corona*
vom TUV Hessen ausgezeichnet
worden. Niemand aufler den
Crews, die je aus einem Piloten,
Notarzt und Notfallsanititer be-
stehen, hat derzeit Zutritt zu den
Luftrettungsstationen. Innerhalb
der Crews besteht eine konse-
quente Kontaktminimierung. Um
diese sowie die Patienten im Ein-
satz und auf den Stationen vor ei-
ner Erkrankung zu schiitzen, sind
die Ausgaben fiir Schutzanziige,
Masken und Brillen sowie Desin-
fektionsmittel seit Ausbruch der
Pandemie von regulir rund 20
000 Euro pro Jahr auf bereits
mehr als 1,2 Millionen Euro ange-
stiegen.

ADAC fliegt in der ersten Welle 450 Corona-Einsétze

Luftrettung Die ADAC

sivpatlenten, die an Co-

satzung des Bundes-

Luftrettung unterhalt
Insgesamt 37 Luftret-
tungsstationen. Mit Be-
ginn der Pandemle ha-
ben sich elnige von |h-
nen auf den Transport
von Corona-Patlenten
spezlalislert, etwa der In
Ludwligshafen statlo-
nlerte Rettungshub-
schrauber ,Christoph
112“. Er splelt elne wich-
tige Rolle, um bel knap-
pen Kapazltdten Inten-

vid-19 erkrankt sind, In
andere Krankenhauser
zu fliegen. Alleln In der
Pandemle-Hochphase
von Mitte Marz bis Ende
Junl sind dle fllegenden
Gelben Engel rund 450
Corona-Einsatze geflo-
gen.

Standort Ulm Der Ret-
tungshubschrauber In

Ulm startet selt 1971 mit
elner medizinischen Be-

wehrkrankenhauses,
selt 2003 stellt dle
ADAC Luftrettung Hub-
schrauber und Piloten.
2019 war ,Christoph 22*
rund 1500 Mal Im EIn-
satz. Dle Crew am Luft-
rettungszentrum Ulm
besteht aus drel Plloten
der ADAC Luftrettung
sowle 21 Notarzten und
sleben Notfallsanltatern
des Bundeswehrkran-
kenhauses Ulm.






